
déjeuner — breakfast
café régulier ou thé, jus d’orange inclus
regular coffee or tea, orange juice included

9 — smoothie
fruits du jour | yogourt | miel | jus d’orange

fruits of the day | yogurt | honey | orange juice

16 — gruau
flocons d’avoines canadiens | sirop
d’érables | mélange de noix et fruits frais

canadian oatmeal | maple syrup | mix of nuts
and fresh fruits

18 — express
mini croissant, mini pain au chocolat par
Maison Chabot | beurre et confiture
maison

mini croissant, mini chocolate croissant from
Maison Chabot | bread of the day, butter and
homemade jam

22 — crêpes
pancakes au babeurre | bleuets | sirop
d’érable | crème fouetté | mascarpone

buttermilk pancakes | blueberries | maple syrup
| whipped cream | mascarpone

27 — continental
mini croissant, mini pain au chocolat par
Maison Chabot | pain aux céréales | yaourt,
granola et fruits | beurre et confiture
maison

mini croissant, mini chocolate croissant from
Maison Chabot | bread of the day, whole wheat
bread | yogurt, granola and fruits | butter and
homemade jam

30 — bénédictine
bénédictine croissant | oeuf poché |
saumon fumé épinard ou jambon | sauce
hollandaise | pommes de terre grelots
poêlées | fruits frais

Bénédictine on croissant | poached egg |
smoked salmon spinach or ham | hollandaise
sauce | pan-fried potatoes | fresh fruit

32 — santé
pain aux céréales | purée d’avocat | oeuf
poché | saumon fumé | yaourt | granola et
fruits frais | salade

multigrain bread | avocado puree | poached
egg | smoked salmon | yogurt | granola and
fresh fruits | salad

34 — américain
oeufs brouillés du Québec | bacon
croustillant de la maison du Rôti à la
plancha | chipolata aux herbes | pommes
de terre poêlées aux herbes | toast de pain
multigrain, pain du jour, pancakes, sirop
d’érable du Québec, confitures, fruits

Quebec scrambled eggs | crispy bacon from
Maison du Rôti à la plancha | chipolata with
herbs | pan-fried potatoes with herbs |
multigrain bread toast, bread of the day,
pancakes | Quebec maple syrup, jam, fresh fruit

*IL SE PEUT QUE LE PETIT-DÉJEUNER SOIT SERVI EN
BUFFET SUR CERTAINES DATES.BREAKFAST MAY BE
SERVED AS A BUFFET ON CERTAIN DATES.

Pour tout service de restauration, 15% de frais de service
sera automatiquement ajouté / For all catering services,
15% service charge will be automatically added.


